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EOEKTUBHICTb AIITOPUTMY BUBOPY METOLA
NTASEPHOIO NIKYBAHHA BAPUKO3HOI XBOPOBU

KysbmeHko O.B., MapkynaH J1.fO.,Mupeopodcekuti [.C.

Kagpedpa xipypaii 3 Kkypcom HegidknadHoi ma cyQuHHOT xipypaii, HMY imeni O.0.bo2omornbus

MeTa po6oTu

Pospobutn anroputm nikyBaHHa xBopux 3 BXHK i3 gudepeHuinosaHnm
3aCTOCyBaHHAM PIi3HMX TUMIB CBITSIOBOAIB, 3anexHo Big AiameTpy cadeHo-
demopanbHoro cnigycta (CPC), Ta OUiHUTM KNOro eeKTUBHICTL Yy
BiiganeHoMy OgHOpPIYHOMY nicnsonepauinHoMy rnepioai.

MeTtepianu Ta meTOoamn

B npocnektuBHe OocnigXeHHs, ke BUKOHyBarnocs B nepiog 2017 - 2020 pp.
Ha 6a3i OnekcaHOpiBCbKOI KMiHIYHOI NikapHi M. Kuesa, yBinwno 265 xsopux 3
BapUKO3HOK XBOPOOOK HWMXKHIX KiHUiBOK (BXHK). Cepen Hux byrno 185 (69,8
%) xiHok Ta 80 (30,2 %) 4onosikiB y Biui Bia4 20 oo 71 poky, B cepeaHbOMY
39,940,7 poku, knac Il — VI 3a CEAP. [iametp COC 3HaxoamBca B Mexax Bif
5 mm go 30 mm. CepeaiHe 3HAYEHHS 3aranbHOro KniHiyHoOro 6any 3a LwKanow
venous severity scoring (VSS) system ctaHosuno 11,29+0,41 6ana. TepmiH
CMOCTEPEXEHHA 3a XBopuMW cknagas 1 pik. EHOOBEHO3HYy nasepHy
koarynsuito (EBJIK) BukoHyBanu i3 3actocyBaHHsAM [AiOAHOrO nasepy 3
A0BXNHOK xBuUni 1470 HM.

B rpyny I yBinwno 209 xsopux, gkum BukoHyBanun EBJIK i3 BukopuctaHHAaM
Topuesoro ceitnosoay (y pasi giametpa CPC < 21 mm B nepiog 2014-2015
pp.) Ta pagianbHoro ceitnosoga (y pasi giametpa COC < 30 mm B nepiog
2015-2016 pp.). B rpyny O yBinwno 56 xBopux, sikum BukoHysanu EBJIK B

nepiog 2016 p. i3 BUKOpPUCTaAHHAM TopLEeBOro ceitnosoga (y pasi giameTtpa
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C®C < 16 mm), pagianbHoro ceiTrioBoga — Yy pasi giametpa COC 17 mm — 23
MM); KpocekTomito Ta EBJIK i3 BukopuctaHHsam TopueBoro abo pagianbHOro
ceitnoBogy Yy pasi giametpa COC >23 wmm. Ipynm 1 1a O Oynu
penpes3eHTaTMBHI 3a cTaTTio, BikoM, krnacom CEAP, aniametpom CPC, banom
3a wkanot VSS, goBxuHoto obpobrieHoro cermeHta BIB. MNpu ToTansHomy
BepTUKanbHOMY pedpsitokci Anga 3anobiraHHA TepMiYHOMY HEBPUTY caddEHHOro
HepBa 3acTOCOBYBanu OpwuriHanbHy MeTOAWKYy KOMOGIHOBaHOI nasepHol Ta
niHHOI abnauil BeNUKoI NiALKIPHOT BEHW.

AHania gaHux NpoBOANBCS 3 BUKOPUCTAHHSAM MakeTiB CTaTUCTUYHOrO aHaniay
IBM SPSS Statistics 22.

PesynbTatun

CepeaHsa TpuBanicTb onepatMBHOIO BTPYYaHHA y xBopux rpynu 1 cknana
63,2+1,4 xB, Big 34 xB 0o 105 xB, y xBopux rpynn O - 62,1+1,8 xB, Big 38 xB
oo 94 xe., p=0,662. HoexuHa cermeHTa BIl1B, wo 6yno obpobneHo i3
ponomoroto EBJIK y xsopux rpynu I ctaHosuna Big 7 cm go 96 cm, megiaHa
— 37 cm; y xBopux rpynn O - Big 7 cm 0o 94 cm, megiaHa 38 cwm.

Cepepf, XxBOpUX i3 TOTanNbHUM BePTUKANbHUM peditoKCOM YacToTa TEPMIYHOro
HeBpuTYy cadpeHHoro HepBa 6yna gocTtoBipHO Ginbliot y xBopux rpynu I
nopiBHaHO 3 rpynoto O: (35,0 % npotun 0,0%), p=0,043.

Uepes pik nicnsg onepauii KyMynaTuBHa 4actoTa peuuamBy BepTUKarbHOro
pedontokca y xsopux rpynu I ctaHosuna 11,5 %, y xsopux rpynu O — 1,8 %
(p=0,03); cepegHin 6an 3a wkanotw VSS — 2,910,4 6any ta 1,4+0,3 6any
(p=0,049) BignosigHo.

BucHoBKuM

PospobneHnun anroputm nikyBaHHs xsBopux 3 BXHK C2-C6 knacy (CEAP) i3

AndepeHLuinoBaHnm 3acToCyBaHHAM PI3HUX TMniB CBITNMOBOA,B,
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BAOCKOHareHol KomMmbiHOBaHOI MEeTOOUNKMN YCYHEHHS NPOTSXKHOIO
BEPTUKaNbHOrO pedriokcy Ta KPOCEKTOMIT [O03BOSIMB B  OAHOPIYHOMY
nicnaonepavinHomy nepioai AOCTOBIPHO 3MEHLUNTN YacToTy
NOCTTpaBMaTUYHOIro HEBPUTY (Y XBOPUX 3 ToTasrbHUM pedntokcom) 3 35,5 %
0o 0 %, yacTtoTy peumaguBy BepTukanbHoro pednokcy 3 11,5 % go 1,8 %,

cepefHe 3Ha4YeHHs 3arasnbHoro KnidiyHoro 6any 3 2,8 6any go 1,8 6any.

- 135 -
«AKTyanbHi NUTaHHSA Cy4YacHOI Xipypril: 3arasnibHa, nrnacTuyHa Ta cyauvHHa

xipyprii», M. Knig, 30 — 31 xxoBTHA 2021 poky



